Marcowa pogoda
Dzien 1

Zadania dla starszakow (5/6 latki)

Spokojnie to tylko wyglada tak duzo na wykonanie tego zadania wystarczy
poswieci¢ pol godziny © Mozna sobie podzieli¢ zadania, robié przerwy
miedzy nimi. ®©
Powodzenia !!!!

1. Zabawa Wiatr, deszcz, burza.

» Uczestnicy siedzg na podtodze/dywanie. Umawiamy si¢, ze gdy
bedziemy pociera¢ dtonmi o siebie — to bedzie wiat wiatr, gdy bedziemy
uderza¢ dtonmi o uda — to bedzie padat deszcz, a gdy bedziemy tupac, na
przemian, obiema nogami o podloge — to bedzie burza. Wybrana osoba
wymawia nazwy elementéw pogody, a uczestnicy odpowiednio reaguja.
Stara si¢ czgsto zmienia¢ nazwy (powtorzy¢ kilka razy). Na zakonczenie
prosi uczestnikow, aby potozyly swoje dtonie na biodrach 1 zamknety
oczy, zeby wyobrazity sobie pigkng tecze z czerwonymi, zotymi,
zielonymi i niebieskimi kolorami.

2. Stuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby ,,W marcu jak w
garncy”, SO > ;@
» Wyjasnienie przystowia ,,W marcu jak w garncu”.
» Wymienianie zjawisk atmosferycznych wystepujacych w marcu.
¢ Najpierw dziecko korzystajac ze swojej wyobrazni, wiedzy i do§wiadczen
wyjasnia przystowie, rodzic moze zadawac pytania pomocnicze i
kierujace (gdyby odbiegato od tematu). Na koncu rodzic dopowiada to co
nie zostato powiedziane, wyjasnia przystowie. Tak samo robimy ze
zjawiskami atmosferycznymi.
» Shuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby
"W marcu jak w garncu"

. Wmarcu jak w garncu” mawiamy, kiedy chcemy powiedziec, ze trudno
przewidzie¢ marcowq pogode. Jest bardzo zmienna. To pada Snieg, to deszcz, to
stonce grzeje radosnie, to znowu kulki gradu lecq z nieba na zadarte glowy
przechodniow. Kto te pogode tak wymieszat? — zapytacie. W bajce znajdziecie
odpowiedz. Dawno, dawno temu zZyt sobie krol, ktory miat cztery corki: Wiosne,
Lato, Jesien, Zime. Kazda posiadata dar sprowadzania innej pogody. Wiosna
rozgrzewata ziemie cieplym wiatrem, Lato promieniato stoncem, Jesien moczyta
deszczem, a Zima sypata Sniegiem garsciami. Siostry mieszkaly wraz z ojcem,



krolem, w Patacu Czterech Por Roku. Zajmowaly odlegte skrzydia budynku i
unikaly sie¢ wzajemnie, poniewaz nie przepadaly za sobq. Ogromnie sie roznity.
Na domiar zlego wszystkie mialy to samo marzenie: kazda pragneta objgc tron
po ojcu, krolu, i wladac pogodg na Ziemi. Niestety, tron byt tylko jeden. Gdy
krol sie zestarzat i Smierc¢ zabrala go do krainy umartych, miedzy siostrami
rozgorzat spor. To jedna, to druga zasiadala na tronie, ale Zadna dlugo na nim
nie pozostata. Wraz ze zmiang wladczyni zmieniata si¢ rowniez pogoda. Wialo,
grzmialo, zamarzato i rozmarzato — wszystko prawie rownoczesnie. To bylo nie
do zniesienia. Cierpialy rosliny i cierpialy zwierzeta. Najstarszy z niedzwiedzi
udat si¢ do lesnego zamczyska braci miesiecy i poprosit ich o pomoc. — Miedzy
krolewnami trwa walka o tron. Zniszczq catq planete, jesli ich nie
powstrzymacie — rzekt z troskq. Miesigce obiecaly porozmawia¢ z kfotliwymi
pannami i przerwac niszczgcy spor. Po wielu dniach trudnych rozmow udato sie
doprowadzi¢ do podpisania rozejmu. Siostry zgodzily si¢ na rowny podziat
wladzy. Bedg zasiadac na tronie w kolejnosci: Wiosna, Lato, Jesien, Zima, a gdy
minie rok, znowu Wiosna obejmie wladze¢ nad pogodq, by po trzech miesigcach
oddac¢ jg Latu. Wydawalo sie, ze siostry sq zadowolone z rozejmu. Kazda
dostata swoj czas krolowania. Wiosna objeta panowanie jako pierwsza i w
czerwcu ustgpita miejsca Latu, to zas we wrzesniu oddato wladze Jesieni. W
grudniu zapanowata Zima, ktora w marcu powinna oddac tron Wiosnie.
Niestety, nie oddata. Wiosna zapukata do sali tronowej troszke za wczesnie, co
bardzo Zime rozgniewato. Wypuscita z uwiezi najmrozniejsze wiatry, aby
przepedzity siostre spod drzwi. Przemarznieta Wiosna zadrzata z oburzenia i
oblata Zime deszczem. Kiotnia siostr nie miata konca. — Trzeba je pogodzi¢ —
zdecydowaly miesigce i wyznaczyly brata Marca na negocjatora. Nie byt to
najlepszy wybor, poniewaz Marzec nalezat do wyjgtkowo niezdecydowanych
miesiecy. Kiedy stangl miedzy siostrami i zaproponowat rozejm, Zima
popatrzyta na niego z ukosa. — Dobrze. Pod warunkiem Ze w marcu krolowac
bedzie ta z nas, ktorq bardziej lubisz — powiedziala przebiegle, gdyz uwazala, Ze
jest najpiekniejsza, wiec nie mozna jej nie lubi¢. Marzec sie speszyt. — Ja?
Chyba... nie wiem... obie lubie? — bgkngt zbity z tropu. — Namysl sie, byle
szybko! — rzekta zniecierpliwiona Zima, ktorej zrobito sie troche za gorgco w
towarzystwie Wiosny. Strapiony Marzec westchngt. — Tak, tak, juz mysle. Hm...
ha... hm... — N0?... — Zima przeszyta go chtodnym wzrokiem. 61 — | c0? —
ponaglata go takze Wiosna. — Ha... hm... — Dopoki nie zdecydujesz, w marcu
bedzie jak w tym garncu! — Zima wskazala gar wiszgcy nad ogniskiem na
patacowym dziedzincu. Cos w nim bulgotato, mruczato, syczato i kipiato.
Marzec roztozyl rece. — Nie umiem tak szybko zdecydowac. Dajcie mi wiecej
czasu — poprosit i pogrgzyt sie w zadumie. Czas mija, Marzec posiwial, wylysiat
i zapuscit dluuugie wqsy, jednak wcigz nie dokonat wyboru.”



» Rozmowa na temat opowiadania.
Jakie imiona miaty corki krola?

~)

? Jaki dar miala Wiosna, jaki Lato, Jesief, Zima?
? Co robily siostry po $mierci ojca?

~

Czy Zima 1 Wiosna przestrzegaty rozejmu?

Kto miat je pogodzi¢? Czy Marcowi si¢ to udato?

» Mowienie przystowia W marcu jak w garncu z r6znymi emocjami: ze
zloscia, z radoscia, ze smutkiem lub ze strachem.@OE)

» 6 latki — Mozna przygotowa¢ gloski z ktorych sktada si¢ przystowie ,,W
marcu jak w garncu”, zadaniem dziecka bedzie ulozenie tego przystowia.

~)

3. Narysowac¢ na kartce duzy garnek. Zadaniem dziecka bedzie narysowanie
w garnku zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla marcowej
pogody (zimowe, wiosenne). Nastepnie niebieska kredka zakre$laja zjawiska
zimowe a zielona kredka zjawiska wiosenne. Przeliczamy zjawiska zimowe i
wiosenne, pordwnujemy jakich zjawisk jest wiecej a jakich mniej, o ile jest
wigcej/mniej, co trzeba zrobi¢ zeby byto po tyle samo?

> Mozna stworzy¢ teczke prac ©

» 5-latki dzielg wybrane zjawiska atmosferyczne na sylaby (bu-rza)

» 6-latki dzielg wybrane zjawiska atmosferyczne na gloski (b-u-rz-a)




Dzien 2

zadania dla grupy starszakow (5/6 latki)

Dzisiejsze zadanie bazowac bedzie na wyrazach
KURA ¥, LUPA ©, BUDA, UMYWALKA
Aby ulatwi¢ dziecku mozna wydrukowac¢/narysowac ilustracje.

1. Analiza i synteza

» 5 latki
e dzielg stowa na sylaby (ku-ra)
e podaja pierwsza 1 ostatnig gloske

» 6 latki

e przygotowuja kartoniki w kolorze biatym, czerwonym 1 niebieskim
(moga by¢ duze badz male ale takiej samej wielkosci), beda one
wielokrotnego uzytku, wiec lepiej je zachowaé ©

e dzielg stowa na gloski (k-u-r-a)

e uktadajg schemat dzwickowy z biatych kartonikow ( ile glosek tyle
kartonikéw utozonych w poziomej linii)

e nastepnie uktadajg model dzwigkowy z niebieskich i czerwonych
kartonikéw ( samogloski zastepuja czerwonymi kartonikami a spotgtoski
niebieskimi)

e mozna wydrukowac litery z ktorych sktadajg si¢ wyrazy, zadaniem
dziecka bedzie na samym koncu zamienienie karnikow na litery aby
utozy¢ wyraz

J
>

% dzieci bedg wiedzialy co maja zrobi¢ w tym zadaniu © niektérym trzeba
tylko sprawdzi¢ czy wykonali je prawidtowo a niektorzy potrzebuja

pomocy & el

2. Praca plastyczna

> wykonanie ulu dla pszczo6t ‘& dowolna technikg plastyczna (farbami,
mazakami,kredkami, wyklejanka, plasteling, wydzieranka itp.)

Powodzenia @@




Dzien 3
zadania dla grupy starszakow (5/6 latki)

1. Wykonaj karty pracy umieszczone w zataczniku &

» 6 latki zaznaczaja gloske "U u" w tekscie, czytaja tekst i pisza po sladach
gtoske "U u"
» 5 latki wykonujg wybrane dwie karty pracy

2. Mamy $rodek tygodnia czyli dzien porzadkow &dzisiaj jednak zamiast
naszej sali bedziemy sprzataé¢ swoj pokoj & jak to mowi nasza Pani Asia "na
btysk™

» ubieramy lalki

» ukltadamy na swoim miejscu lalki, misie, samochody&.\?ﬁloés l

> segregujemy klocki

> uktadamy gry, puzzle, ksigzki®% £ @ 2 [ sy

> porzadkujemy kacik plastyczny %%

» temperujemy kredki (pamictamy ze zawsze uktadamy ostrzem do gory
aby dluzej nam stuzyty

» nie zapominamy o wycieraniu kurzu i odkurzaniu

% pamigtajcie ze przedmioty ktore nie pasuja (puzzle, klocki, czesci od
zabawek) odktadamy w jedno miejsce a na koncu szukamy gdzie one

powinny by¢

3. Na koniec pobawimy sie w instruktoréw tanca 89 ¥ &

» nauczcie swoja rodzing uktadu tanecznego do piosenki Cleo - Za Krokiem
Krok
https://www.youtube.com/watch?v=_FEXw7mHINVw

Powodzenial!!l! Czekam na zdjecia waszych
pieknie wysprzatanych pokoi a moze filmiki z
waszych wspélnych tancow? ©


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D_FXw7mHINVw%26fbclid%3DIwAR274I_ZgLhDNnthybiFgrHLGTVgKANwcqf2mg9QDsfFjWkGdv-7WaQgM_s&h=AT3-Md5Y6RoU6gNKgjb-GCZu3bqc5-GQKC6hb9jtLE_3gsEwvxc-UfQYvqZkLm1-WAoRqi6nX6lhmdlKy2ikxmiA-Obu48H_n1jOxEFpKmgC46f7kJ8K02oiqgdtjfZgpuZOZqKjLy6PN9HAfNAhzVGMZSck3bj4GsLOckDi07cK_D2B4Ms1fETDruCnMgDsGM4ZtFBylBQ2OV7hOFBJGwOxxx8bRLhMit__K3l_9a9QocrU3JaUlEdG9Kg15-4rJ66KB8TaTF5hz6JLNShJQ7hrgjKbYP7ezbrFiLjrt6_OsbhhjGgi2tkzIyIAfI4-6mFbTG-z_w6Mug6JWNWVW-ayppqtBXQeMixKUGiQfTt1a7kV_F9sGFMUgLk9JukyknHMOBIbEJ59AGM0EKH_68Xw07obPc-JNCgAcGyveUTvzt1D0vJ_0W1HrQ_bjAbYVk_1yzHGxfvBpQMAAQsprLIqKyvmS1J3HF0H5vDenpyoKwRfxK7dMnC7IrJc4ggaJ9UdlWv1D7xiQFKy_7iY2RvtVpGlLEonaou4lfOloPI2f4372e6j94gzpk6kPxJhh6n8JhnTuECDrdzuqO6KUHsGSj77JBZegbNzCXlNi1Buikccv3QRUoo4GvZvd7-PsFkbrA
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Ula murek

24.03.2020 é ( { M . 890627_OiA Litery i liczby cz2
ATKL
SR R { =  Zaznacz na czerwono litery
{7 SR EER 4 v, U w podanych wyrazach

usta lusterko

luk  lupina
lubin  jogurt

futro  futerat
kufer  zubr
zuraw  zuki

supet  suset
cebula cukier
cudny huta
hamuje zupa
Ursyn Urban
hulajnoga
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To Ada, Olek i tata taty. Na stole mleko i kanapki
z miodem. Ale zdrowe te kanapki!
A za oknem ule.
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Dzien 4
zadania dla grupy starszakow (5/6 latki)

1. wykonajcie karte pracy z zadaniem grafomotorycznym

» rysujemy po $ladach

> kolorujemy rysunek (starannie @)

» dorysujcie wybrane zjawisko atmosferyczne wystepujace wiosng
» 5 latki dzielg na sylaby wszystkie elementy rysunku

» 6 latki dzielg na gloski wszystkie elementy rysunku

2.Przygotujcie jeden positek wspolnie z rodzina

» pomozcie w przygotowaniach

» umyijcie warzywa/owoce

» nakryjcie do stotu

» pomozcie w sprzataniu po positku

¢ pamigctajcie o myciu rak!!!

3. czas sie troszeczke poruszac

» dziewczynki zatancza do piosenki "By¢ kobietg" Alicji Majkowskiej
» chlopcy zrobig 10 przysiadow i 15 pajacykow

Powodzenialll



Imig: Data:

Popriny kopkowane Inie. & gdy skoAczys2. pokoionf Starannie corazki
Wszolki prawa 2astzezons BystreDzrecko.pl



Dzien 5

zadania dla starszakow (grupa 5/6 latkow)

Zielony to kolor wiosny ##&¥ € (1< zapewne w normalnych
okolicznosciach wybralibySmy si¢ na spacer w poszukiwaniu oznak wiosny
ale niestety (19 jak chcemy szybko wroci¢ do naszego przedszkola to

musimy zosta¢ w domu f¢

1. szukanie wiosny w domu

» znajdz 5 przedmiotow w kolorze zielonym i1 ut6z je w kolejnosci od
najmniejszego do najwigkszego

» nazwy wybranych przedmiotow podziel
#: 5 latki na sylaby (sa-ta-ta)
#: 6 latki na gloski (s-a-1-a-t-a)

» zapami¢tujemy kolejnos$¢ utozonych przedmiotow i zmykamy oczy. W
tym czasie inna osoba zamienia ich kolejnos¢. Naszym zadaniem jest
odnalez¢ przedmioty ktore zmienity swoje miejsce.

2.Rozwijamy wyobraznie

» rysujemy pigkny rysunek, wypetlniamy catg kartke i korzystamy z
roznych kolorow. Wazne jest aby narysowac jak najwiece;j
szczegolow.

» gramy w marynarza (kamien, papier, nozyczki)

» osoba ktéra wygrata opowiada bajke na podstawie Twojego rysunku
(pobudZzmy swojg wyobraznie, mozna wprowadza¢ zwroty budujace
napiecie tak aby bajka byla ciekawa®©) jezeli wygra dziecko i jemu
przypadnie ten zaszczyt opowiadania bajki to opowiedzcie ja
wspolnic H 2 & &)

3. Improwizacja ruchowa (tance, zabawy) do ulubionej piosenki wiosennej
naszych przedszkolakoéw Majki Jezowskie] "Wstawaj! to juz wiosna"

https://www.youtube.com/watch?v=2wqSEPgkPAI

Powodzenialll


https://www.youtube.com/watch?v=2wgSEPqkPAI&fbclid=IwAR2JR7i2ZE8aWyWQw9lz8VlMMQl1Nj-g0FkPTaEsVmqeC2cVJz2yCKrvCak

